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TURKIYE GENELI VE iSTANBUL iCiN

4 KiSILIK AILENIN ASGARI GECIM HARCAMASI

Sendikamiz 4 kisilik bir aillenin asgari gegim harcamas: arastirmasini T Urkiye Geneli ve
Istanbul igin ayr1 ayr1 hazirlamustr. Tiirkiye genelinde yoksulluk sinirt sayilabilecek
harcamalarin tutar 1 milyar 174 milyon liraya ulasirken istanbul’ da bu rakam 1 milyar 358
milyondur. Aclik sinir1 sayilabilecek gida harcamalar ise Turkiye genelinde 485 milyon,
Istanbul’ daise 530 milyondur.

Arastirmaya veri olarak Devlet Istatistik Engtitiisiiniin Eyliil 2004 icin TUFE’ ye baz olan
Madde Fiyatlar: kullanmlmustir.

Arastirma Daires
2004 Ekim



ASGARI GECIM SINIRI 1 MILYAR 174 MILYON LIiRA

(Turkiye Geneli)

Sendikamizin Eylul 2004 fiyatlarim dikkate alarak yaptig1 arastirmada, Turkiye genelinde iki
cocuklu bir ailenin evine girmes gereken asgari gelir 1 milyar 173 milyon 594 bin dir.

Ornek olarak alinan ailenin bu parayla geginebilmesi icin, hic bir ekstra masraf yapmameas,
bltcesini cok iyi idare edebilmes, hi¢ bir arnza, kaza ya da hastalikla karsilasmamas: gerekmektedir.
“Y oksulluk Sinirr” olarak tarumlanabilecek 174 milyar liralik Asgari Gelir Thtiyacinin yiizde 41’ ik
bAlumunt gida masraflar: olustururken ikinci blyuk harcamay: yiizde 29,2 ile konut harcamalar: aliyor.
Giyim harcamalar igin aile bitgesinden ayrilmasi gereken pay yizde 11,14 iken, temizlik, isnmave
okul masraflar1 igin aylik gelirin yiizde 9,5 unu ayirmak gerekiyor. “Diger Harcamalar” kalemi icinde
degerlendirilen ulasim, gazete, sigara ve sinema harcamalart ise buitge iginde yiizde 8.9'luk bir
blyuklUge ulasiyor.

Turkiye de yagayan 4 kisilik bir ailenin asgari gelir ihtiyacin: saptarken arastirmada
kullanilan varsayimlar soyledir:

Arastirmada kullanilan fiyatlar, Devlet Istatistik Enstitiistiniin “ Tiirkiye Geneli TUFE Endeks” ne
baz olarak aldig: tuketici fiyatlaridir. Ancak bu fiyat listesinde yer almadigi halde, bir ailenin gegimi igin
zorunlu sayilan kalemler, piyasada yapilan arastirma sonucu elde edilmistir.

Aggari gelir arastirmasina 6rnek olarak alinan aile, Turkiye' de ikamet etmekte, biri 2 digeri okula
yeni baglayan 7 yasinda iki cocugu bulunmaktadir. Ailede yalmzca baba calismakta, yol, giyimv.b
masraflar buna gore hesaplanmaktadir. Ayrica sz konusu ailenin hesaplanan gelirle gecinebilmes igin,
evine yeni esya dmamasi, ekstradan taksit vs. 6dememesi, tamirat yapmamas, yillik tatil harcamasinda
bulunmamasi, ¢ocuklarina oyuncak almamasi, evine misafir kabul etmemes gerekmektedir. Aile
kulturel ihtiyacim gidermek igin yalmzca giinde bir gazete almakta ve ayda bir kez anne ve baba yol
parasi vermeden halk guni sinemaya gitmektedir.

Gida Harcamalarz (Aclik Seneri)

EylUl 2004 itibariyle ailemizin asgari mutfak harcamasi, 485 milyonu bulmaktadir. Bedenme
uzmanlarina gore drnek olarak aldigimiz ailenin asgari beslenme ihtiyaci igin gerekli besinler sdyle
siralanmaktadhr.

8.55 gram kalori, 151 gram hayvansal protein, 38 gram bitkisel protein, 1254 gram karbonhidrat,
288 gram yag, 32.068 miligram A vitamini, 5.333 miligram B vitamini, 6.154 miligram B2 vitamini, 515
miligram C vitamini, 3.580 miligram kalsiyum, 44 miligram demir.

Y apilan hesaplamalarda sbzkonusu besinlerin en ucuz elde edilebilecegi gidalar secilmis, ayrica
yaz aylarinda bolca bulunabilen domates ve kabak gibi sebzelerin kis fiyatlarimn asir1 6l¢tide arttigi goz
Onune alinarak, hesaplamalarda bir sapmaya yer vermemek icin, bunlarin yerine aym besin degerlerini
ihtiva eden ve aym zamanda da kisin ucuz fiyata temin edilebilen gidalar secilmistir. Bu amacla,
olusturdugumuz gida sepetine yazin hesaba dahil ettigimiz domates yerine portakal, kabak yerine de
1spanak alinmustir.

Minimum gida tiketimi tablosunda tlipgaz, yag, tuz turinden pisirme giderleri yer almamaktadir.
Bunun yerine gida harcamalarinin yizde 10’ u pisirme masraf1 olarak eklenmektedir.



Konut Giderleri

Aile bitces icinde gidadan sonra, aldigi 29,2’ lik payla en biyuk kalemi olusturan konut
harcamalari icine kira, elektrik, su ve telefon giderleri dahil edilmistir. Arastirmada varsaydigimiz kira
miktarimn (342 milyon) yolu, suyu, elektrigi ve telefonu olan bir konut icin ¢ok iyimser oldugunu
belirtmemiz gerekir.

Giyim Harcamalar:

Gida ve konuttan sonra, 6rnek aldigimiz 4 kisilik ailenin en biiyiik harcama kalemini yizde 11,1
payla giyim masraflar: olusturmaktadr.

Giyim harcamalar1 konusunda ailemiz oldukca dikkatli davranmasina ragmen, aylik harcamasi
130 milyon 778 bin liraya ulasmaktadir. Babanmn giyim harcamas: 50 milyon, annenin 26 milyon 373
bin lirave iki gocugun toplam masrafi 54 milyon 500 bin lira diizeyindedir.

Ailenin yillik olarak tabloda belirtilen giyecekleri amas durumunda her aya diisen pay giyim
masraflart kalemini olusturmaktadr.

Temidik Harcamalar:

Dort kisilik ailenin yukarida 0zetledigimiz gida, konut ve giyim igin yaptig1 asgari harcamalar,
toplam aile bitgesinin ylzde 81,6’ s olusturmaktadir. Geriye kalan ylzde 18,4’ Ik oran da temizlik,
okul masrafi, 1Issnma ve diger masraflar arasinda paylasilmaktadir.

Ornek olarak sectigimiz ailenin sabun, deterjan, berber, dis firgasi tiiriinden temizlik harcamalar
aylik42 milyon 786 bin liralik buytklige ulasmaktadir.

|snma Harcamalar:

Ailenin yilda 3 ton kémur ve yarim ton odunla kis1 gecirecegi varsayilmaktadir. 1sinma
giderlerinden Eylul ayina dusen pay 61 milyon 493 bin liradhr.

Okul Harcamalar:

Ailenin ilkokula yeni baslayan 7 yasindaki ¢ocugunun okul igin gerekli malzemelerinden bazilart
siralanmis ve bunlarin yillik toplamimin 12 aya bolinmesiyle ortaya gikan rakam 7 milyon 594 bin lira
olarak belirlenmistir. Ancak bu rakam iginde okul kitaplar: igin gerekli harcamalarin bulunmadigini da
Onemle belirtmek gerekiyor.

Diger Harcamalar

Ornek olarak aldigimiz dort Kisilik ailede harcamalarin minimum diizeyde tutulmasi igin yalnizca
babanin ise gidip gelirken mavi kart kullandig1 varsayilmustir. Ayrica minimum kiltir harcamasi olarak
gunde 100 bin liralik bir adet gazete hesaba katilmis, ayda bir kez anne ve babanin halk giini snemaya
gittigi varsayilmistir. Babamin kotl aliskanligi olarak glinde yarim paket sigara tukettigi kabul edilmistir.
Tim bu harcamalarin kulttrel gereksinimleri karsilamakta yeterli olmayacag: agik olmakla birlikte,
yalnmzca bu kalemler bile aile biitges icinde 103 milyon 864 bin liralik bir blyuklige ulagsmaktadhr.



SONUGC

Iki cocuklu dort Kisilik bir ailenin asgari kosullarda yasaminm siirdiirebilmesi icin, 2004 Eyll

ayinda Istanbul’ da en az 1 milyar 174 milyon lira gelir elde etmesi gerekmektedir.

Ornegimizde ele aldigimiz ailenin asgari gelirinin gercekte tim ihtiyaglan karsilamaya

yetmeyecegi ortadadir. Ailede birden fazla kisi ¢alisiyorsa, cocuklardan ikisi de okula gidiyorsa elbette
bu rakamlarda degisiklik olacaktir. Ancak aileye girmes gereken asgari gelirin altina diisen bir ailenin

buglinkt sartlar altinda yoksul sayilmasi hi¢ de yanlis olmayacaktir.

4 Kisilik bir ailenin ayhk harcamalari
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(Turkiye Genel)
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HARCAMALAR
yuzde dagilim
485.020.736 TL 41,33
342.058.999 TL 29,15
130.777.985 TL 11,14
42.785.670 TL 3,65
61.493.116 TL 5,24
7.593.919 TL 0,65
103.864.006 TL 8,85
1.173.594.431 TL 100,00




ASGARI GECIM SINIRI 1 MILYAR 358 MILYON LIiRA
(istanbul)

Sendikamizin Eylul 2004 fiyatlarin dikkate alarak yaptig: arastirmada, Istanbul’ da yasayan iki
cocuklu bir ailenin evine girmesi gereken asgari gelir 1 milyar 358 milyon 119 bindir.

Ornek olarak alinan ailenin bu parayla geginebilmesi icin, hic bir ekstra masraf yapmameas,
bltcesini cok iyi idare edebilmes, hi¢ bir arnza, kaza ya da hastalikla karsilasmamas: gerekmektedir.
“Yoksulluk Sinirt” olarak tammlanabilecek 1 Milyar 358 milyon Asgari Gelir Thtiyacinin yiizde 39’ luk
bolumint gida masraflar: olustururken ikinci biylk harcamay: yizde 33,1 ile konut harcamalar aliyor.
Giyim harcamalar igin aile bitgesinden ayrilmasi gereken pay yuzde 11,3 iken, temizlik, issnma ve okul
masraflart igin aylik gelirin yuzde 8,7sini ayirmak gerekiyor. “Diger Harcamalar” kalemi iginde
degerlendirilen ulasim, gazete, sigara ve sinema harcamalart ise buitge iginde yizde 7,9' Uk bir
buyuklUge ulasiyor.

Istanbul’ da yasayan 4 kisilik bir ailenin asgari gelir ihtiyacin: saptarken arastzrmada
kullanilan varsayimlar soyledir:

Arastirmada kullanilan fiyatlar, Devlet igtatistik Engtitiisiiniin “Istanbul TUFE Endeksi” ne baz
olarak aldig: tuketici fiyatlaridir. Ancak bu fiyat listesinde yer almacigi halde, bir ailenin gegimi igin
zorunlu sayilan kalemler, piyasada yapilan arastirma sonucu elde edilmistir.

Asgari gelir arastirmasina 6rnek olarak alinan aile, Istanbul’ da ikamet etmekte, biri 2 digeri
okula yeni basglayan 7 yasinda iki cocugu bulunmaktadir. Ailede yalmizca baba gcalismakta, yol, giyim v.b
masraflar buna gore hesaplanmaktadir. Ayrica sz konusu ailenin hesaplanan gelirle gecinebilmes igin,
evine yeni esya dmamasi, ekstradan taksit vs. 6dememesi, tamirat yapmamas, yillik tatil harcamasinda
bulunmamasi, ¢ocuklarina oyuncak almamasi, evine misafir kabul etmemes gerekmektedir. Aile
kulturel ihtiyacim gidermek igin yalmzca giinde bir gazete almakta ve ayda bir kez anne ve baba yol
parasi vermeden halk guni sinemaya gitmektedir.

Gida Harcamalar:

Eylul 2004 itibariyle ailemizin asgari mutfak harcamas,, 530 milyonu bulmaktadir. Beslenme
uzmanlarina gore drnek olarak aldigimiz ailenin asgari beslenme ihtiyact igin gerekli besinler soyle
siralanmaktadhr.

8.55 gram kalori, 151 gram hayvansal protein, 38 gram bitkisel protein, 1254 gram karbonhidrat,
288 gram yag, 32.068 miligram A vitamini, 5.333 miligram B vitamini, 6.154 miligram B2 vitamini, 515
miligram C vitamini, 3.580 miligram kalsiyum, 44 miligram demir.

Y apilan hesaplamalarda sbzkonusu besinlerin en ucuz elde edilebilecegi gidalar secilmis, ayrica
yaz aylarinda bolca bulunabilen domates ve kabak gibi sebzelerin kis fiyatlarimn asir1 6l¢tide arttigr goz
Onune alinarak, hesaplamalarda bir sapmaya yer vermemek icin, bunlarin yerine aym besin degerlerini
ihtiva eden ve ayni zamanda da kisin ucuz fiyata temin edilebilen gidalar secilmistir. Bu amacla,
olusturdugumuz gida sepetine yazin hesaba dahil ettigimiz domates yerine portakal, kabak yerine de
1spanak alinmustir.

Minimum gida tiuketimi tablosunda tlipgaz, yag, tuz turinden pisirme giderleri yer almamaktadir.
Bunun yerine gida harcamalarinin yizde 10’ u pisirme masraf1 olarak eklenmektedir.



Konut Giderleri

Aile bitces icinde gidadan sonra, aldigi 33,1’ lik payla en biyuk kalemi alusturan konut
harcamalari icine kira, elektrik, su ve telefon giderleri dahil edilmistir. Arastirmada varsaydigimiz kira
miktarimn (449 milyon) yolu, suyu, elektrigi ve telefonu olan bir konut icin ¢ok iyimser oldugunu
belirtmemiz gerekir.

Giyim Harcamalar:

Gida ve konuttan sonra, 6rnek aldigimiz 4 kisilik ailenin en biiyiik harcama kalemini yiizde 11,3
payla giyim masraflar: olusturmaktadr.

Giyim harcamalar1 konusunda ailemiz oldukca dikkatli davranmasina ragmen, aylik harcamasi
153 milyon 319 bin liraya ulasmaktadir. Babanmn giyim harcamas: 59 milyon, annenin 29 milyon 568
bin lirave iki gocugun toplam masrafi 64 milyon 660 bin lira diizeyindedir.

Ailenin yillik olarak tabloda belirtilen giyecekleri amasi durumunda her aya diisen pay giyim
masraflart kalemini olusturmaktadr.

Temidik Harcamalar:

Dort kisilik ailenin yukarida 0zetledigimiz gida, konut ve giyim igin yaptig1 asgari harcamalar,
toplam aile bitgesinin ylzde 83,4’ iinl olusturmaktadir. Geriye kalan ytizde 16,6’ lik oran da temizlik,
okul masrafi, 1Issnma ve diger masraflar arasinda paylasilmaktadhr.

Ornek olarak sectigimiz ailenin sabun, deterjan, berber, dis firgasi tiiriinden temizlik harcamalar:
aylik47 milyon 631 bin liralik buytklige ulasmaktadir.

|snma Harcamalar:

Ailenin yilda 3 ton kémur ve yarim ton odunla kis1 gecirecegi varsayilmaktadir. 1sinma
giderlerinden Eylul ayina dusen pay 61 milyon 508 bin liradhr.

Okul Harcamalar:

Ailenin ilkokula yeni baslayan 7 yasindaki ¢ocugunun okul igin gerekli malzemelerinden bazilart
siralanmis ve bunlarin yillik toplamimin 12 aya bolinmesiyle ortaya gikan rakam 9 milyon 341 bin lira
olarak belirlenmistir. Ancak bu rakam iginde okul kitaplart igin gerekli harcamalarin bulunmadigini da
Onemle belirtmek gerekiyor.

Diger Harcamalar

Ornek olarak aldigimiz dort Kisilik ailede harcamalarin minimum diizeyde tutulmasi igin yalnizca
babanin ise gidip gelirken mavi kart kullandig1 varsayilmustir. Ayrica minimum kltir harcamasi olarak
gunde 350 bin liralik bir adet gazete hesaba katilmus, ayda bir kez anne ve babanin halk giini sinemaya
gittigi varsayilmistir. Babamin kotl aliskanligi olarak glinde yarim paket sigara tukettigi kabul edilmistir.
Tim bu harcamalarin kulttrel gereksinimleri karsilamakta yeterli olmayacag: agik olmakla birlikte,
yalnmzca bu kalemler bile aile biitgces icinde 107 milyon 250 bin liralik bir blyuklige ulasmaktadhr.



SONUGC

Iki cocuklu dort Kisilik bir ailenin asgari kosullarda yasamin siirdiirebilmesi icin, 2004 Eyll

ayinda Istanbul’ da en az 1 milyar 358 milyon lira gelir elde etmesi gerekmektedir.

Ornegimizde ele aldigimiz ailenin asgari gelirinin gercekte tum ihtiyaglan karsilamaya
yetmeyecegi ortadadir. Ailede birden fazla kisi ¢alisiyorsa, cocuklardan ikisi de okula gidiyorsa elbette
bu rakamlarda degisiklik olacaktir. Ancak aileye girmes gereken asgari gelirin altina diisen bir ailenin

bugtinku sartlar altinda yoksul sayilmasi hi¢ de yanhs olmayacaktir.

4 Kisilik bir ailenin ayhk harcamalari
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yuzde dagilim

GIDA 529.576.127 TL 38,99
KONUT 449.493.158 TL 33,10
GiYIM 153.318.983 TL 11,29
TEMIZLIK 47.631.166 TL 3,51
ISINMA 61.508.052 TL 4,53
OKUL 9.341.917 TL 0,69
DIGER 107.250.000 TL 7,90

TOPLAM 1.358.119.403 TL 100,00




